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Profesor(a): Dairo Mazo Chavarria Afo: 2020 Periodo: 2 | Mes: Abril Semana:

Entorno: Quimico y sistematico Procesos: Quimico y sistematico

Comprende que en los seres humanos (y en muchos otros
animales) la nutricién involucra el funcionamiento integrado de
Proceso quimico en el sistema digestivo, circulatorio y excretor. un conjunto de sistemas de 6Organos: digestivo, circulatorio y
excretor.

Identifico en mi entorno objetos que cumplen funciones similares a las de mis 6rganos y sustento la comparacion.
Represento los diversos sistemas de 6rganos del ser humano y explico su funcion.

Comparo el comportamiento de algunos elementos de la naturaleza que se encuentran en la tabla periédica.

Los seres humanos nos caracterizamos por ser una especie curiosa e innovadora, que desde la antigiiedad ha encontrado en la tecnologia una
forma de “llegar a la perfeccion”; inventando maquinas como la computadora, los teléfonos celulares, los cohetes y los automoviles, el hombre
ha pensado que esta a punto de alcanzar la perfeccidén. Sin embargo, lo que el hombre ignora es que la maquina perfecta ya existe, y que su
nombre es “el cuerpo humano”. (Generacion Elsevier 25 10 2016). https://www.elsevier.com/es-es/connect/ciencia/el-cuerpo-la-maquina-perfecta



https://www.elsevier.com/es-es/connect/ciencia/el-cuerpo-la-maquina-perfecta

Lee con atencion el siguiente texto

Proceso quimico en el sistema digestivo, circulatorio y excretor
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Es el encargado de procesar los alimentos para extraer de ellos los nutrientes que el organismo necesita. El aparato
digestivo esta constituido por un tubo, el tubo digestivo, al que estan adosadas unas glandulas, las llamadas glandulas



anejas (glandulas salivales, higado y pancreas). Mediante unos procesos mecanicos y otros quimicos, los alimentos son
descompuestos en nutrientes que pueden ser absorbidos e incorporados al torrente sanguineo. Las heces estan
constituidas por los restos no asimilados junto con una ingente cantidad de bacterias.

Las funciones de nutricion en el aparato digestivo.

El aparato digestivo se encarga de preparar los alimentos ingeridos para que puedan ser asimilados por el organismo y
esto se consigue mediante el proceso de la digestion que comprende dos tipos de acciones: mecanicas y quimicas. Los
diferentes érganos del aparato digestivo realizan una o las dos acciones que se inician en la boca y concluyen en el
altimo tramo del intestino grueso.

La boca: constituye la primera parte del tubo digestivo y en ella tienen lugar procesos de digestidon mecanica y quimica.
Los procesos mecanicos corren a cargo de las piezas dentarias y la lengua. Los quimicos se producen gracias a la accién
de las glandulas salivales gue inician la digestion de algunos azucares.

La parte final de la cavidad bucal se prolonga en la faringe, por donde pasa el alimento hacia el es6fago. Cuando el bolo
alimenticio toca la zona posterior de la lengua esta se eleva y se produce el acto reflejo de la deglucién (tragar), en ese
momento la epiglotis desciende y se cierra el paso hacia las vias respiratorias.

El esofago: es un tubo musculoso y hueco que comunica la faringe con el estbmago, Cuando el bolo alimenticio entra en
€l se generan unas ondas (ondas peristalticas) que lo empujan hacia el estbmago. Interiormente el esofago esta revestido
de un epitelio mucoso lo que facilita el desplazamiento de los alimentos.

El esttmago: es la porcion mas ancha del tubo digestivo. En él tiene lugar la digestion quimica de las proteinas por la
accion de la pepsina y el acido clorhidrico. La digestion mecéanica se produce con el continuo movimiento de las paredes
del estbmago. El cardias y el piloro controlan la entrada y salida de alimento en él.

El higado: interviene en la digestion de las grasas favoreciendo su asimilacién gracias a la bilis. La bilis, que se almacena
en la vesicula biliar, se vierte en el duodeno, de este modo las grasas quedan emulsionadas y asi pueden ser facilmente
atacadas por_algunas de las enzimas que fabrican el pancreas y el duodeno.

El duodeno: es la porcion inicial del intestino delgado y en él se llevan a cabo los més importantes procesos de digestion
guimica debido a la accion de enzimas que degradan los azlcares, las grasa y las proteinas, estos enzimas son
fabricados en el mismo duodeno pero también por el pancreas que vierte sus jugos en él.




El pancreas: es la tercera de las glandulas anejas, después de las glandulas salivales y el higado, que interviene en la
digestion mediante la secrecion al duodeno del jugo pancreatico, éste contiene enzimas gue digieren proteinas, grasas y
azucares, pero ademas el pancreas es una importante glandula endocrina.

El intestino delgado: es la porcidn mas larga del tubo digestivo, en él se distinguen tres partes, duodeno, la inicial, yeyuno
la intermedia e iledn, la terminal. En el intestino delgado tienen lugar los principales procesos de absorcion de nutrientes
que se realizan a través de las vellosidades intestinales que tapizan su interior.

El ciego conforma el primer tramo del intestino grueso y supone la prolongacion del ileon, la Gltima parte del intestino
delgado. El ciego presenta una prolongacion estrecha y cerrada: el apéndice. Esta estructura esta revestida
externamente por tejido linfatico e interviene en la fabricacién de linfocitos.

El colon ascendente: es la primera porcién de este tramo del intestino grueso que tiene su inicio en el ciego. En el colon
se absorbe gran cantidad de agua y las bacterias realizan procesos de fermentacion sobre los alimentos que no han
podido ser digeridos a lo largo de las porciones anteriores del tubo digestivo.

El colon transverso: constituye la porcion central de este tramo del intestino grueso en la que se absorbe gran cantidad de
agua y las bacterias realizan procesos de fermentacion sobre los alimentos que no han podido ser digeridos a lo largo de
las porciones anteriores del tubo digestivo.

El colon descendente: es la porcion final de este tramo del intestino grueso que finaliza en el recto. En el colon se
absorbe gran cantidad de agua y las bacterias realizan procesos de fermentacion sobre los alimentos que no han podido
ser digeridos a lo largo de las porciones anteriores del tubo digestivo.

El recto constituye la ultima porcién del intestino grueso y del tubo digestivo. Comunica con el exterior por el ano por
donde son expulsados todos los elementos que no se han podido digerir a lo largo del recorrido por el aparato digestivo.
La salida de las heces esta regulada por el esfinter anal, un masculo anular que cierra el tubo en su porcion final.




Sistema Circulatorio

SISTEMA CIRCULATORIO
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Se encarga de hacer llegar a todas y cada una de las células del organismo los nutrientes absorbidos en el proceso de
la digestion y también el oxigeno que entra en los pulmones. Para ello se sirve de la sangre como medio de transporte.
La mayor parte de los nutrientes circulan disueltos en el plasma sanguineo, algunos de ellos, fundamentalmente las
grasas, lo hacen en otro liquido circulatorio, la linfa. El oxigeno, en su mayor parte circula unido a la hemoglobina de los



glébulos rojos. Otra de las funciones vitales del aparato circulatorio es la de recoger los productos de desecho celular
para proceder a su eliminacion, bien a través del aparato respiratorio (CO2) o del excretor.
Las funciones de nutricion del aparato circulatorio.
El aparato circulatorio reparte por todas las células del cuerpo los nutrientes absorbidos en el intestino y transporta el
oxigeno al mismo tiempo que recoge el dioxido de carbono. En el ser humano, igual que en el resto de los mamiferos, la
circulacién sanguinea es doble y completa. Doble porque se establece un doble circuito: uno entre el corazén y los
pulmones y otro entre el corazon y el resto del cuerpo. La circulacion es completa porque en ningin momento se mezclan
la sangre oxigenada con la no oxigenada. La mitad izquierda del corazén estara ocupada siempre con sangre rica en
oxigeno y la derecha con sangre pobre en oxigeno.

Estructuras y érganos mas importantes

La arteria aorta: tiene su origen en el ventriculo izquierdo y reparte sangre oxigenada a todo el cuerpo a través de otras
arterias secundarias que se originan a partir de ella.

La arteria pulmonar: tiene su origen en el ventriculo derecho y lleva sangre pobre en oxigeno hacia los pulmones. A la
salida del ventriculo, la valvula pulmonar impide el retroceso de la sangre.

Los ventriculos: son las cavidades inferiores del corazén desde donde sale la sangre por las arterias. El ventriculo
izquierdo estd mucho mas desarrollado que el derecho, bombea sangre a todo el cuerpo mientras que el derecho lo hace
a los pulmones.

Las auriculas: reciben la sangre que entra en el corazon, a través de las venas, la izquierda lo hace con la que llega de
los pulmones por las venas pulmonares. El paso de la sangre de la auricula al ventriculo izquierdo lo permite la valvula
mitral.

Las venas pulmonares: transportan la sangre que se ha oxigenado en los pulmones hacia la auricula izquierda.

La vena cava: recoge la sangre pobre en oxigeno procedente de todo el cuerpo y la transporta hacia la auricula derecha.

La vena cava inferior: recoge la sangre pobre en oxigeno procedente de la parte inferior del tronco, del abdomen y de las
extremidades inferiores y la transporta hacia la auricula derecha.




Sistema excretor

Sistema Renal
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Se encarga de eliminar todos los productos de desecho gque se encuentran en la sangre y que proceden del metabolismo
celular. La acumulacion de estos desechos en el liquido circulatorio tendria consecuencias fatales si no fuesen eliminados
a tiempo. El aparato excretor funciona, pues, como un filtro que retiene y expulsa a través de la orina estas sustancias




gue podrian ser peligrosas. Ademas del aparato urinario los desechos también pueden ser eliminados, aunque en mucha
menor proporcion, a través del sudor, de la respiracion y de la funcién hepéatica.

Las funciones de nutricion en el aparato excretor: aparato urinario.

El aparato urinario se encarga de filtrar los productos de desecho que se encuentran en la sangre y que provienen del
metabolismo celular. Son los rifiones los encargados de extraer de la sangre todas las sustancias que pudieran llegar a
ser nocivas y lo hacen a través de mas de un millon de pequefias estructuras microscopicas en forma de tubo que
reciben el nombre de nefronas.

Estructuras y 6érganos mas importantes del sistema excretor

Aungue situadas sobre los rifiones las glandulas suprarrenales forman parte del sistema endocrino. Estan constituidas
por dos tipos de tejido que realizan diferente funcion. La parte de la corteza fabrica_ hormonas relacionadas con la
absorcion de agua en el rinidn mientras que la_zona medular es responsable de la secrecion de algunos
neurotransmisores como la adrenalina.

Los rifiones; son dos érganos en forma de habichuela y del tamafio aproximado de un pufio, se encuentran situados a
ambos lados de la columna vertebral en la pared posterior de la cavidad abdominal a la altura de la zona lumbar. Cada
rifidn esta formado por cerca de un millén de estructuras filtradoras: las nefronas, en ellas se filtra la sangre y se forma la
orina.

La aorta descendente: separa dos ramas a la altura de los rifiones para formar las arterias renales, son estas arterias las
gue proveen al rifidn de la sangre cargada con los productos de desecho del metabolismo celular que tendran que ser
eliminados en los rifiones. Las sustancias retenidas en los rifiones junto con una fraccion de agua que las diluye
constituiran la orina.

La vena cava inferior: a través de la vena renal recoge la sangre filtrada en los rifiones para transportarla hacia el
corazén. Aunque esta sangre es pobre en oxigeno, esta desprovista de impurezas al haber sido eliminadas éstas por las
nefronas en los rifiones.

Los uréteres: son dos tubos que parten de cada uno de los rifiones y que transportan la orina formada en el rifidn hacia la
vejiga urinaria donde ese liquido se almacenara. Los uréteres recogen la orina desde la zona de la pelvis renal que es
aquella en la que confluyen todas las terminaciones (tubos colectores) de las nefronas.




La vejiga de la orina: es un depdsito de tejido muscular liso situado en la zona baja del abdomen y donde se almacena la
orina formada en los rifiones.

La uretra: permite la salida de la orina desde la vejiga hacia el exterior y se realiza a través de éste Unico conducto. El
paso de la orina desde la vejiga hacia la uretra lo controla el esfinter situado justo en la unién entre la vejiga y la propia
uretra.

http://escuela2punto0.educarex.es/Ciencias/Biologia_Geologia/nuestro cuerpo_clic/accesible/funciones.html

llustraciones tomadas de Google imagenes.

Préactica de laboratorio

Elabora creativamente (Con material reciclable) el sistema digestivo, circulatorio o excretor (Escoge s6lo uno) y explica
los procesos quimicos que este cumplen en el cuerpo humano.

Proceso evaluativo
Elabora un cuestionario minimo de diez preguntas con sus respectivas respuestas, a cerca del contenido abordado en el
eje tematico: Proceso quimico en el sistema digestivo, circulatorio y excretor.

OBSERVACION

Tanto lo trabajado en el cuaderno, como el sistema que elaboraste, deben ser presentados al docente como evidencia del
trabajo realizado en casa, al momento que se regrese a la institucion. Si el tiempo de aislamiento a causa de la pandemia
del COVID 19 se prolonga, el docente proporcionara un medio tecnoldgico para percatarse del trabajo realizado por el
estudiante y su familia desde la casa.


http://escuela2punto0.educarex.es/Ciencias/Biologia_Geologia/nuestro_cuerpo_clic/accesible/funciones.html

